Pohadkové lyZzovani - INFORMACE PRO RODICE - 23. - 27. 1. 2023

Odjezd autobusu:

Autobus odjizdi od M3 v 7.00 hod., sraz v 6.50 pred MS. Navrat do M$ 12.30 — 13.00 hod.
(ovlivnéno dopravou, apod.) Budte dochvilni, na nikoho nebudeme cekat.

Pokud je dité v rannim oddéleni MS (Cervanku) pfed odjezdem autobusu — svléknéte jen bundu
a kalhoty a vie nechte v $atné Cervanku (i bez backor).

Onemocni-li Vase dité pred kurzem ¢i béhem kurzu, neprodlené informujte T. Metelkovou
(tel. 725 781 552) - staéi SMS.

Vlastni lyzarské vybaveni (lyze, boty, helmu) — fadné podepsané!

V pondéli budou u autobusu nachystany velké tasky, do nich vlozte vlastni lyzafské vybaveni —
lyZe, boty. Helmu si bere dité do autobusu (pfipnutou na batoh!). Vybaveni zlistava po celou
dobu kurzu (do patku) v ischovné na horach. LyZarské boty se kazdy den vysusuji na susaku.

e V3e prosim fadné podepiste tak, aby podpis odolal snéhu a vodé. - Viditelné podepiste
celym jménem ditéte na vodéodolné samolepce (kobercové pdsce, centorfixem) kazdou
¢ast lyzarské vyzbroje a vystroje (lyze, obuv, bryle, pfilbu). Na pfilbu nalepte vpredu
velkou jmenovku.

e Doklad o sefizeni vlastnich lyzi doporucujeme.

Obleceni:

e Termopradlo, mikinu nebo svetr (zastrcit pod Sle!), lyzaiské kalhoty a bundu (popft.
kombinézu), ¢epici nebo kuklu pod helmu (pfredem vyzkouset!), nakrcnik, nepromokavé
rukavice, teplé ponozky Ci podkolenky.

e Dité odjizdi jiz v lyzafském oble&eni pfizptisobenému AKTUALNIMU pocasi.

e Do batohu: ndhradni rukavice, spodni pradlo a ponozky, svacinu, popft. piti.

e Cokoliv z obleceni, co dité dovede sundat, podepiste!!! USETRITE NAM CAS, KTERY
ZTRACIME HLEDANIM NEPODEPSANYCH VECI A KTERY MOHOU DETI PROZIT NA LYZICH.

e Po kazdém dni vyuky vzit oble¢eni domu ususit a znovu sbalit!!!

e Ztraty a nalezy v krabici u vchodovych dvefi do MS.

e LyZarské hole déti nebudou potrebovat! Pokud ano, budou je mit zaplijcené zdarma.

e LyZarské bryle dle vlastniho uvazeni — PODEPSAT!!!

Léky proti nevolnosti
eV pfipadé potieby dejte ditéti rano doma.
e Pro cestu zpét odevzdejte podepsané ucitelce pri odjezdu nebo pfedem do tfidy (nejlépe na cely
kurz oznacené jménem).

Jidlo a piti:
eV aredlu budou mit déti k dispozici teply caj.
e Rano dejte détem lehce stravitelnou snidani, nenechavejte je hladové!!!



e Svacinku (suSenka, Brumik, kousek peciva, kolac¢ apod.) do batohu z domova.
e Dé&ti maji hromadné odhladenou svacinu, obéd je v MS.
e Pokud berete déti po obédé, odhlaste si odpoledni svacinu.

Zavod - patek 27. 1.
Posledni den kurzu je pfipraven lyZafsky zavod. Zavod je pfizplsoben aktualnim dovednostem déti. Kazdé
dité bude odménéno.

Ucast rodicii:

e Rodice se mohou kdykoliv pfijet podivat, nemohou vsak vyuZivat spole¢nou dopravu. Vitani jsou
hlavné na patecni zakonéeni. Prosime rodice, aby pasobili pouze v roli divakd, nejlépe na misté,
kde Vas dité nevidi a nezasahovali do vyuky. V kazdém pfipadé MIMO détsky lyzarsky park a to i
béhem zavod.

e Pokud si budete dité po skonceni vyuky prebirat, prosime pouze v dobé odjezdu u autobusu po
domluvé s pani ucitelkou (prosime o pisemné sdéleni odevzdané rano u autobusu). V patek i
s vlastnimi lyZzemi, lyZzarskymi botami a helmou!!!

Nékolik poznamek k lyzarské vyuce:

e organizatorka kurzu (Pohadkové lyzovani) je Mgr. Eva Vichova a Jana Vanova - ve spolupraci se
skiarealem Janské lazné.

e Jednd se o skupinovou vyuku. Déti budou zarazeny do skupin pfimo v misté konani kurzu dle jejich
dovednosti. Vyuka probiha v détské lyZarské Skolce (aredl Formanek Janské Lazné) a na stfedni a
velké sjezdovce (dle snéhovych podminek areadl Duncan Svoboda nad Upou nebo Cerna hora).

e Pokud bude nékteré z déti postupovat ve vyuce vyrazné rychleji nez zbytek skupiny, bude podle
moznosti organizdtora prefazeno do vyssi skupiny, popf. naopak.

Pro uplatnéni naroku na vraceni pomérné castky vyplnte Zadost s potvrzenim

Iékare, pokyny k platbé a formulafe pro pojistovnu prijdou emailem cca 14 dni pred kurzem.
DULEZITE DOKUMENTY KE STAZENI:
https://pohadkovelyzovani.wixsite.com/pohadkovelyzovani/vyjezdovy-lyZarsky-kurz

e PRERUSENI CESTOVNI SLUZBY (onemocnéni b&hem kurzu)

e  ZRUSENI CESTOVNI SLUZBY (onemocnéni pied zahajenim)
Vyplnit kolonku B a C, nechat potvrdit [ékafem, zadat Cislo u¢tu kam chcete vratit penize a podpis
a nejlépe do konce kurzu odevzdat pedagogiim nebo odeslat na adresu:

Eva Vichovd, Trebizského 790, 500 02 Hradec Kralové

Pokud mate zajem o pojistnou nahradu, je nutné zajit k 1ékafi. V pripadé nemoci, kterou potvrdi
lékar pfed zacatkem kurzu, se vraci 80% celkové uhrazené castky. Pri absenci 3 a vice dni se vraci
také 80% za neodlyZzované dny.

V pripadé dotazli kontaktujte:
Mgr. Tatana Metelkova, vedouci MS, tel. 725 781 552, ms@stefcova.cz
Lyzarska skola:
Mgr. Eva Vichova - + 420 777 795 725, Mgr. Jana Vanova - +420 731 195 490,
pohadkovelyzovani@post.cz
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