Pohadkové ukoly pro predskolaky a vSechny dalsi Sikulky...

V tomto kouzelném tydnu by nés v mateiské Skole ¢ekalo hrani s pohadkovymi knizkami.

Proto jsme si pro kamarady ptipravily sadu pohadkovych tukold. Prvnich 5 tkold je pro

predskolaky povinnych. Dalsi ukoly slouzi pro pobaveni a ukraceni dlouhé chvile.

Tak s chuti do toho a pil je hotovo... Ale, musime dat pozor na draky! Kdyz je néco boli, tak

pry umi byt pékné protivni. Kdo by také nebyl protivny, kdyz ho boli kuptikladu zub.

UKOL 1: TROCHA VYTVARNEHO RADENI

S maminkou a tatinkem urcité ¢teS néjakou krasnou pohddkovou knizku. My si do té knizky,

V tomto tydnu vyrobime zalozku.

Postup. Papir (idealné ctvrtku) velikosti A4 rozstiihnéte na 4 stejné obdélniky:

(Pro deéti je ctvrtka na strihani prilis tvrda). Jeden prouzek nechte dité nazdobit

z obou stran podle jeho fantazie. Ostatni prouzky dejte sourozenciim nebo je nazdobte sami a

uzijte si s détmi spolecné tvoreni. Nezapomernte nam poslat fotky hotovych vyrobkii, at’ vidime,

Jjaké jste Sikulky.

UKOL 2: POHADKOVY KViz

Pro snadngj8i pInéni tkol, se musi$ naladit na tu spravnou pohadkovou atmosféru. Proto si
spolu s rodic¢i vypln kratky pohadkovy kviz. Ten procviéi tvé mysleni a hlavné zjisti, jak

dobie pohadky znas. Ptipraven/a?
Pozn.: Pro zobrazeni kvizu podrzte klavesu ctrl a kliknéte mysi na tento odkaz:

https://www.alik.cz/a/kvizy/vyznate-se-v-pohadkach

Kolik jsi ziskal/a bodG? (Prosim napiste) .o.ce.eeeeseeeeseecnnens



https://www.alik.cz/a/kvizy/vyznate-se-v-pohadkach

UKOL 3: POHADKA O 12 MESICKACH - piedétenaiska gramotnost

A) Popros maminku, tatinka nebo star§iho sourozence, aby ti piecetl pohadku ,,O Dvanacti
mésickach®. Poté spole¢né najdéte odpoveédi na nasledujici otazky:

1. Ktery meéSsic vV FOCE J& PIVNI? «iueiuiiieinieieeineeeeecntereecnseseasasessncnsessnsnsessnsnsosansnses
2. Jak se jmenuje hlavni hrdinka nas$i pohadky? .......ccocviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinieieninnen

3. Pro co vSechno zla sestra Marusku poslala? (pro rodice: fialky, cerstvé jahody a jablka)

4. Kolik bratri — mésicti sedélo kolem ohné? .........ccceiiiniiiieiiiniiiieiiierciececesccnscannns
5. Jak to s macechou a zlou sestrou dopadlo? ....ceieeiieiiiieiieiiiiniiniieneeereaseesscnssnsenes

6. Otazka navic pro chytré hlavi¢ky: Z jakého materialu je vyrobena kniha?

B) Pamatujes si jeste, jak jsme se ve Skolce ucili ,,Mésicni tanec*“? Pokud ano, nau¢ ho
tancovat své rodi¢e nebo sourozence. Mam pro tebe malou napovédu... Leden, uUnor,
brezen, duben, kvéten, cCerven, Cervenec, srpen, zari, Fijen, listopad, prosinec, to je cely
rok! Tlesk. Tlesk.

Pozn.: Mésicni tanec je zcela dobrovolny a vétsina déti ho zatim neumi zpaméti. Tancuje se stejné jako
,,Makarena “, pricemz v kazdé pozici se rekne nazev jednoho mésice.

Pohadka ,,O Dvanacti mésickach*

Byla jedna matka, ktera Zila na statku se svymi dvéma dcerami. Holenou a Maruskou. Holena
se jen strojila a porou¢ela. Maruska prala a vafila. Cim vice pracovala, tim byla krasngjsi.
Proto ji Holena neméla rada. Pfemyslela, jak by MaruSku dostala z domova. Jednou v zimé,
kdyZ lezel venku snih a mrzlo jen prastilo, vzpomnéla si Holena, Ze by chtéla fialky.

"‘

HFlalky v lednu?* divila se Maruska. ,,VZzdyt' ty pod sn€hem nekvetou.” I ty darebnice
rozkiikla se Holena ,hajdy do lesa a bez fialek domi nechod!* S témito slovy vystréila
Marusku za dvefe. Smutné Sla Maruska k lesu. VSude lezel snih, ale fialky nikde. Dlouho
bloudila, hledala, hlad ji trépil. Byla ji zima a nohy ji bolely. Najednou uvidéla v dalce svétlo.
Na hote plapolal ohen, a kolem néj sedélo dvanact muzii. Bylo to dvanact mé&si¢ka. Nejvyse
sedél Leden. Mél snéhobilé vlasy a vousy a V ruce drzel hil. Maruska se zprvu lekla, ale pak
Sla bliz a poprosila: ,,Dobii lidé, je mi zima. Dovolite, abych se ohtala? Leden pokyval
hlavou a povida: ,,Poveéz, pro¢ sem jdes? Co hledas?* ,Hledam fialky* fekla Maruska. ,,Ale
fialky ve sn¢hu nerostou* ekl Leden. ,,To ja dobfe vim,” fekla smutné¢ Maruska, ,,ale sestra
m¢ prikdzala, abych bez nich domt nechodila. Nevite, kde bych fialky mohla najit?“ Leden
vstal, podal hil jednomu z mladych mésici a povida: , Bratfe Biezne, sedni si nahoru a
vysttidej mé!* Bratr Bfezen zamaval holi nad ohném. Plamen vyslehl a za¢al hiat. Brzy roztal
snih, zazelenala se trava a rozkvetly kvétiny. U nohou Marusky se zamodraly fialky. , Natrhe]



si je dévce™ tekl Biezen. Maruska natrhala krdsnou kytici, podékovala a spéchala dom.
Holena se podivila, kdyz vidéla Marusku s fialkami. ,,Kde jsi je sebrala?* ptala se Holena.
,,Tam nahote na hofe je zelena trava a v ni rostou fialky, fekla Maruska.

Zanedlouho si Holena vymyslela, aby ji Maruska pfinesla Cerstvé jahody. ,,Ted’ ve sné¢hu
jahody?* divila se Maruska. ,,Neodmlouvej a jdi!* fekla Holena a vystr¢ila Marusku ze dvefi.
Maruska $la. Mrzlo stale vice. Nesméle dosla na horu, kde stale sedélo kolem ohné dvanéct
mésicki. ,,Dobii lidé, dovolite, abych se ohfala? Bratr Leden pokyval a fekl: ,,Co t€ sem
privadi tentokrat? | Hledam jahody.“ , Ted jahody nerostou.” ,,Vim, ale sestra mi porucila,
abych bez nich nechodila domi. Prosim vas, pomozte mi.*“ Leden vstal a dal hil jednomu z
bratii. ,,Prosim, bratie Cervne, sedni si nahoru a vystiidej mé!“ Bratr Cerven usedl nejvyse a
zamaval holi. Ohen vyslehl, snih roztal, vSe se zazelenalo, jahody rozkvetly a uzraly. ,,Nyni si
je muze$ natrhat, Marusko!“ fekl Cerven. Kdyz méla Maruska plny kosicek jahod,
podékovala a Sla domii. Jak se Holena divila. Vytrhla Marusce kosicek z ruky a sama vSechny
jahody snédla. Ani své sestie nepodékovala.

Za nékolik dni si znovu néco vzpomnéla a porucila. ,,Jdi a pfines mi jablka! Bez nich domi
nechod’!* Smutnd MaruSka §la. Snih padal, sotva Ze na cestu vidé€la, az pfiSla na horu k ohni.
,Co t& sem zase privadi?* ptal se Leden. ,Sestra prikazala, ze mam nacesat jablka,* fekla
bazlivé Maruska. ,,Neni cas jablek,“ fekl Leden. ,,Vim, ale sestra mi porucila, abych ptinesla
jablka, jinak ze bude se mnou zle. Prosim vas, dobii lidé, pomozte mi,” prosila Maruska.
Leden vstal, podal hiill jednomu ze starSich a povida: ,,Prosim, bratfe Zafi, sedni si nahoru!*
Bratr Zati usedl nejvyse a zamaval holi. Ohen se rozhotel, roztal snih, listi padalo ze strom.
Pojednou uvidéla Maruska koSatou jablon s krasnymi ¢ervenymi jablky. ,,Nyni Cesej!* tekl
meésic Zari. Maruska zatiasla vétvi, spadlo jablko, zatiasla po druhé a spadlo druhé. ,,A ted
spéchej domi!* fekl mésic Zati. Maruska podekovala a chvatala domt. ,,Kde jsi je natrhala?“
osopila se na ni Holena. ,,Rostou na kopci,* odpovédéla Maruska. ,,Pro¢ jich neni vice? Jisté
jsi ostatni cestou snédla,* hubovala Holena. ,,Nesnédla, sestro, zatiasla jsem dvakrat a spadla
dvé jablka. Pak m¢ poslali domu,” fekla Maruska. Holena se pustila do jablek. Jakziva tak
dobréa jablka nejedla. Ale neméla dost. ,,Vi§ co, matko,” fekla Holena, ,,pijdu do lesa sama.
Strom najdu a o¢esam ho dohola.*

Vzala si kozich a vydala se na cestu. Krajina byla zasnézend, nikde cesticky. Dlouho bloudila,
az uvidéla v dalce svétlo. Bézela k nému. Kolem ohné sedélo dvandct mésickt. Holena ani
nepozdravila a usedla k ohni. Leden se zeptal: ,,Co hledas? ,,Co se ptas? Musis to védét?
odsekla Holena a §la dal do lesa. Nevadil ji ani mraz. Vidéla jen strom obaleny jablky. Leden
se zamracil. Zamaval holi, ohen pohasl, nebe potemnélo. Snih husté padal a vitr ficel. Holenu
Slehal snih do obliceje, nevidéla ani na krok. Ztratila cestu a zapadla do sn¢hu.

Matka stala doma u okna a ¢ekala na svou oblibenou dceru. ,,Pdjdu ji hledat,” rozhodla se.
Oblékla si kozich a §la za dcerou. VSude bylo plno sné¢hu. Volala po lese, ale marng. Vitr
pohanél snih, ktery padal stale hustéji a hustéji. Maruska cekala doma. Veceti ptipravila,
kravi¢ku podojila a dala se do §iti. Ale nikdo se nevracel. Cekala i druhy den, ale nedockala
se. Ob¢ se v lese ztratily a uz se nikdy nevratily. Marusce zustala chalupa, krava a kousek
pole. Hospodarila tam sama, bez matky a Holeny.



UKOL 4: GRAFOMOTORICKE CVICENI

Kazdy tyden ve Skolce cvi¢ime své rucicky a prstiky, aby ve skole spravné psaly. Ani tento

tyden to nebude jiné. Dokresli pohddkové jezibabé pernikovou chaloupku a pak obrazek
vybarvi.
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UKOL 5: DRAKA BOLI ZUB aneb trocha muziky

Popros jednoho z rodici, aby ti pustil pisnicku o drakovi, ktery ma bolavy zub. Dobie ji
poslouchej. Kdyz uslysi§ jméno pohddkové postavy na obrazku, zakrouzkuj ji. Zbylé
pohadkové postavy skrtni (nebo jejich obrazky v pocitaci vymaz).

Odkaz na pisni¢ku: https://www.youtube.com/watch?v=DHhbFYJ8xwY &ab_channel=MORAkzHan%C3%A9



https://www.youtube.com/watch?v=DHhbFYJ8xwY&ab_channel=MORAkzHan%C3%A9

UKOLY PRO UKRACENI DLOUHE CHVILE:
UKOL 1: KRATKA HUDEBNI POHAKA
Tato kratka hudebni pohadka ndm vypravi o tom, jak nejlépe zbavit draka i sebe boleni hlavy.

https://www.youtube.com/watch?v=ewNFfVdVKNU&ab channel=TVPROD%C4%9ATI

UKOL 2: POHADKOVY KVIiZz 2

Pokud té bavil prvni pohadkovy kviz, miizes si zahrat s rodici jesté jeden:

http://ankety.aktualne.cz/s3/TEST-D-ti-jak-dob-e-zn-te-poh-dky

Jestli mas starSiho sourozence, mame i pro n¢j tézkeé pohadkové kvizy. Miizete hrat spolu:

https://decko.ceskatelevize.cz/hry/pohadkovykviz

UKOL 3: POHADKOVE PEXESO

Zahraj si s maminkou, tatinkem nebo se svymi sourozenci pohadkové pexeso. Najde$ ho na

dalii strance. © Staci ho vytisknout 2x a rozstiihat.


https://www.youtube.com/watch?v=ewNFfVdVKNU&ab_channel=TVPROD%C4%9ATI
http://ankety.aktualne.cz/s3/TEST-D-ti-jak-dob-e-zn-te-poh-dky
https://decko.ceskatelevize.cz/hry/pohadkovykviz




